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Comment venir chez nous?
Trois options possibles par ordre de préférence

« Venez a pied/vélo et repartez avec vos plants : réduction de 10%.

« Venez a pied/vélo sans repartir avec vos plants : nous vous livrons
gratuitement a partir de 20€ d’achat sur Le Luart uniquement.

« Venez en voiture : mais seulement 3 places de parking !

Notre éthique
Tous nos plants sont produits sur-place et sont issus de semences de
variétés « populations » (non hybridées), donc reproductibles chez vous.
Nous cultivons tout a la main, sans aucune mécanisation, et sommes
labellisés bio par ecocert.



SOMMAIRE

ANNUELLES : 0,3€ la motte ou 1€ le godet

Amarante

Amourette

Aneths

Anis

Armoise annuelle

Basilics

Bleuet

Bourraches

Camomille matricaire

Chanvre

Carvi

Cerfeuil

Coriandre

Cosmos

Estragon du mexique

Fenugrec

Ibéris

Marjolaine

Nigelle

Orchidée du pauvre

Pavots

Persils

Reines marguerite

Sarriettes annuelle




Scabieuse bleue

Shiso pourpre

Soucis

Tabacs

Tagete

Tournesols

VIVACES 1€ ou 3€ le godet

Absinthe

Achillée millefeuilles

Agastache anisée

Capucines

Ciboulette

Citronnelle

Consoude

Coréopsis

Coriandre des bois

Echinacée pourpre

Fenouil

Gaillarde

Gaura

Géraniums

Guimauve

Gypsophile nuage

Herbe a chat

Herbe a curry

Hysope

Lavandes

Liveche




Mauve

Meélisse

Menthes

Millepertuis

(Eillet des poetes

(Eillet d’inde

Origans

Pensée sauvage

Plante huitre

Plante a sucre

Pois de senteur

Romarin

Roses trémieres

Rudbeckia

Sarriette arbustive

Sauge officinale

Sauge arbustive

Thyms

Valériane

Verveine citron

Zinnias




Plantes aromatiques et fleurs

ANNUELLES

Tous nos plants annuels sont a 1€ le godet ou 0,3€ la motte.

Amaranthus sp

AMARANTE

Plante mexicaine a feuilles vertes et une magnifique
panicule & dominante rouge dresseée. Les graines sont
jaunes.

Taille : 1,5-2m

AMOURETTE

Briza media

L’une des plus jolie graminée a floraison : ses épillets
ont une forme de cceur. Elle fait vibrer sa cinquantaine
de petits coeurs avec grace et légereté au moindre
souffle de vent.

Taille : 40cm

Floraison : juin
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Anethum graveolens

Plante a tige dressée et ramifiée portant des feuilles
finement découpées et de grandes ombelles vert-jaune
couvertes d'insectes a la floraison. Les feuilles et
surtout les graines ont un parfum anisé caractéristique.
Taille : 1m




Artemisia annua

ANIS

Plante aromatique, au parfum anisé
caractéristique.
Taille : 50cm

ARMOISE

Plante originaire d'Asie a feuillage trés découpé et
trés parfumé. Les fleurs, tres petites, sont jaunes.
Taille : 1m

BASILICS

Plante buissonnante a port trés haut (> 50 cm).
Longues feuilles vert brillant, a la saveur
caractéristique de basilic.

Taille de la plante :

Taille de la feuille : 7 cm de long x 4 cm de large

Basilc feuls de laitues

Plante basse avec un feuillage considérable. Feuille
vert clair, dentelée et cloquée, tres parfumée avec
une saveur anisée. La montée en graine est tardive.
Taille de la feuille : 10 cm de long x 7 cm de large




Plante vigoureuse avec un port buissonnant tres
haut (> 50 cm). Feuille vert foncé, avec une forte
odeur de cannelle.
Taille de la plante :
Taille de la feuille : 7 cm de long x 3 cm de large

S $ .,r: %
Basilic cannelle
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Plante vigoureuse avec un port buissonnant haut.
Petites feuilles vert clair, mesurant, avec saveur
citronnée légerement piquante.

Taille de la plante : 50cm

Taille de la feuille : 5 cm de long x 3 cm de large

Plante buissonnante naine. Trées petites feuilles
vertes, a la saveur classique de basilic.

Taille de la plante : 20cm

Taille de la feuille : 4 cm de long x 2 cm de large,

Plante a port dresse, entiéerement violet foncé.
Petites feuilles ovales, dentelées, mesurant, a la
saveur piquante et relevée.

Taille de la plante : 35cm

Taille de la feuille : 4 cm de long x 2 cm de large
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Basilic pourpre




BLEUET

Cyanus segetum

Cannabis sativa

Plante a feuilles étroites allongées et a fleurs simples
d’un bleu remarquable.
Taille : 80cm

Plante buissonnante, a feuilles poilues en rosette. Elle se
couvre, jusqu'aux gelées. d'une multitude de
magnifiques fleurs bleues en étoile, tres melliferes.
Taille : 80cm

CAMOMILLE

Plantes indigéene a feuilles filiformes et a capitule
caractéristique blanc a coeur bombé jaune d'or. Senteur
forte.

Taille : 50cm

CHANVRE

Magnifique plante pour la culture bio, I'alimentation
veégetarienne et les oiseaux ! Plante cultivée
historiquement en France depuis le XVe siécle, trop
longtemps délaissée et qui mérite son retour dans les
jardins. La plante est dioique : il y a des pieds males
(pollen) et des pieds femelles (graines).

Taille : 3-4m




Carum carvi
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Coriandrum sativu

Plante buissonnante a longues feuilles tres découpées.
Le gout est frais et anisé.
Taille : 50cm

CERFEUIL

Plante a feuillage finement divisé vert lumineux.
Feuilles et graines ont un golit doux et anisé, presque
sucré, tres rafraichissant. Plante riche en vitamine C,
fer et magnésium.

Taille : 30cm

CORIANDRE

Plante aux feuilles lobées ressemblant au persil, a
fleurs en ombelles blanc-rosé La fleur, tres mellifere,
sent tres bon et agrémente les plats a merveille.
Taille : 20-80cm

COSMOS

Magnifique mélange qui offre de tres nombreuses
fleurs blanches, roses, rouges ou bicolores.
Taille : 60 cm




Trigonella foenum-
graecum

b 4

Iberis sempervirens

Plante ornementale originaire d'’Amérique du Sud,
cousine de l'ceillet d'Inde, a floraison jaune d'or. Le
feuillage dégage une odeur anisée tres agréable, qui
peut remplacer l'estragon.

FENUGREC

Plante buissonnante a feuilles trifoliées, dentées et aux
fleurs papillonacées de couleur creme. Odeur
étonnante de curry. Les graines jaunes sont contenues
dans des gousses en forme de faucille. Elles sont riches
en oligo-éléments, en fer et en protéines.

Taille : 50cm

IBERIS

Plante tapissante dense et compact, dont les ombelles de
fleurs sont blanches, roses, rouges ou violettes. Floraison
tres longue et fleurs parfumées a ’odeur de miel ! Notre

préférée.




MARJOLAINE

Schizanthus pinnatus

Plante buissonnante annuelle de 30 cm de haut, a
petites feuilles ovales vert grisatre et duveteuses, aux
petites fleurs blanc rosé. Extraordinaire parfum, tres
agréable. Il s’agit d’'une vivace cultivée comme
annuelle dans nos climats.

Cette variété offre un feuillage finement découpé
surmonté d’une abondance de fleurs gracieuses aux
nuances de blanc, de rose et de bleu. Elles donnent de
larges capsules tres décoratives, idéales pour les
bouquets secs. Les graines, comestibles, s'utilisent
pour leurs vertus nutritives et médicinales.

Plante annuelle buissonnante, qui se couvre de fleurs
ressemblant beaucoup a des orchidées, dans un
mélange blanc-rosé, avec de taches tres décoratives
sur le pétale supérieur. Non, ce n'est pas une Orchidée
mais oui, elle est magnifique !

Taille : 60cm




PAVOTS

Plante annuelle a feuilles vert bleu mat et aux grandes
fleurs simples, d'un superbe nuancé de rose, pastel a
tres vif, avec une tache plus sombre a la base.

Taille : 50 a 80 cm

Plante annuelle a feuilles vert bleu mat et aux grandes
fleurs en pompon tres frisotté, de couleur rose ou
violette.

Taille : 50 a 80cm

Plante annuelle, a feuilles vert-gris tres découpées et
aux fleurs a 4 pétales creme, jaune, orangé vif ou
blanc. Le coloris lumineux des fleurs égayera votre
jardin de la fin du printemps au milieu de 1'été.
Taille : 30 a 50cm

PERSIL

Persil pat

Plante bisannuelle, a feuilles vert brillant, plates, peu
découpées et tres parfumées. Ses feuilles sont riches
en vitamines A, C et E ainsi qu'en nombreux minéraux
(potassium, calcium, sodium, magnésium) et oligo-
éléments (fer, silice).

Taille : 30cm
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Saturej hortensis

Plante bisannuelle, a feuilles vert foncé, frisées. et
légéerement parfumées. Ses feuilles sont riches en
vitamines A, C et E ainsi qu'en nombreux minéraux
(potassium, calcium, sodium, magnésium) et oligo-
éléments (fer, silice).

Taille : 30cm

Fleurs en pompon en mélange de coloris pastel :
violet, rose, mauve ou blanc. Floraison prolongée de
juillet jusqu'a I'automne.

Plante annuelle dressée a feuilles étroites lancéolées.
Le parfum est légerement poivré.

Scabiosa atropurperea

Avec ses nombreuses fleurs aux pétales d'un blanc
pur, la scabieuse apporte une note romantique au
jardin.




SHISO /PERILLA

Plante buissonnante. Larges feuilles pourpres
dentelées, aux notes épicées complexes : basilic,
meélisse et cumin. Treés riches en antioxydants et en
oméga 3, la plante est intéressante en tisane
préventive pour ’hiver.

Taille : 60cm a 1m de haut

SOUCIS

Plante a feuilles allongées vertes légerement
duveteuse et a gros capitule de fleurs orange a centre
clair. La floraison est abondante et prolongée. Variété
sélectionnée pour I'herboristerie.

Taille : 50cm

Tabac d'ornement a grandes fleurs blanches, en
trompette, et au parfum envouatant de jasmin.

TAGETE

Plante buissonnante a petites fleurs d’ceillet en
mélange : jaune citron (lemon gem) et orange (orange
gem). Elles dégagent un agréable parfum d'agrume.
Floraison longue et lumineuse.

Taille : 25cm

o

Tagetes tenuiflia




TOURNESOL

Grand Tournesol portant une unique fleur jaune de
25 a 50 cm de diameétre. Les graines, blanches, sont
comestibles et tres appréciées des oiseaux. Sa taille
imposante permet de servir de tuteur ou d'ombrage
aux autres plantes.

Taille : 3-4m

Variété population naine a grosse fleur simple
(quelques fleurs multiples) jaune d'or a cceur doré, de
20 cm environ de diametre. C'est une variété rustique.
La floraison de chaque capitule dure environ 3
semaines.

Taille : 1m

Variété paysanne population.. Vigueur moyenne mais
bonne tolérance au mildiou. Excellente qualité
nutritionnelle (45 % d'huile, 70 % A. linoléique et 30
% oléique). L’acide linoléique est source d’oméga 6,
essentiel pour la santé, le corps humain ne pouvant
pas le synthétiser et permettant aussi de lutter contre
le cholestérol.




Plantes aromatiques et fleurs
VIVACES

Tous nos plants vivace sont a 3€ I’unité, en pot de 1 litre.

ABSINTHE

’ phytothérapie. Au jardin, I’extrait fermenté d’absinthe

Cette espéce vivace, aromatique et médicinale offre
un feuillage gris-vert argenté et de nombreuses
petites fleurs jaunes. Toute la plante dégage un fort
parfum et s’utilise en liquoristerie et en

s’emploie comme insectifuge et fongicide. Taille : 1m

. Plante vivace au feuillage joliment découpé et

w __ nombre de pollinisateurs, abeilles, syrphes, cétoines,

floraison en corymbes blanches de trés longue durée
de mai a septembre. La plante attire un grand

et papillons dont le demi-deuil, ’argus bleu, le cuivré
commun. Elle fait aussi office de plante-hote pour
certaines espéeces de chenilles, comme celles de
I’écaille pourprée et de I'’émeraude

AGASTACHE ANISEE

Y,

Belle plante en touffe, a fleurs en épi bleu — mauve de
la fin du printemps a 'automne, tres mellifére. Fort
arome d’anis.

Taille : 1m




CAPUCINE

Plante rampante qui court (ou grimpe si tuteurée), a
feuilles charnues arrondies et a fleurs en trompette
éperonnées rouge, orange ou jaune tres lumineuses.
La plante est riche en vitamine C !

Taille : 2m

- caractéristiques que sa grande sceur la grimpante,
4 sauf sa taille !

" La capucine naine posséde les mémes

Taille : 40cm

CIBOULETTE

Feuilles cylindriques et creuses, vert foncé. Fleurs
violacées. Les fleurs sont melliferes et les feuilles
s’utilisent pour aromatiser les plats !

Taille : 25-30cm

CITRONNELLE

bogon citratus

Plante exceptionnellement citronnée, qui s'utilise

aussi bien en cuisine (asiatique) qu'en infusion. Utile
aussi bien au potager, qu'a la maison par son effet
répulsif anti-moustique. Se cultive en pot, ou en
pleine terre.




CONSOUDE

Cette espece, commune dans les sous-bois, offre au
printemps des petites grappes de fleurs blanches,
roses ou violacées. Connue depuis l'antiquité pour ses
propriétés médicinales qui reconsolide les tissus,
mais aussi tres utilisée au potager comme engrais
pour les plantes. C’est ’embléme de notre jardin !

COREOPSIS

Plante légére, qui se couvre de nombreuses fleurs
bicolores : pourtour jaune et coeur brun-rouge. Elle
est tres bien adaptée au terrain ensoleillé, voire sec.
Elle est aussi utilisée comme plante tinctoriale
Taille : 50-100m

Aussi appelée Poivre de chine, il s’agit d’'une plante
aromatique vivace rampante originaire d'Asie
orientale, dont les feuilles ressemblent par le gott a la
coriandre, complété d'un zeste d'orange, avec une
pointe de poivre. Sa floraison blanche et son feuillage
panachésont aussi trées esthétiques.

Plante vivace originaire d’Amérique du Nord, de haut,
a nombreuses et grosses fleurs, comme une
marguerite mais a pétales retombants rose et a coeur
brun. Floraison a partir de 1'été de la 2éme anneée.
Plante médicinale.

Taille : 60cm a 1m




FENOUIL

Foeniculum vulgare

Grande plante buissonnante au feuillage 1éger et aux
fleurs jaunes en ombelles trés melliferes. Saveur
douce et anisée.

La magnifique chenille du magnifique papillon
machaon s'y développe. On utilise ses graines en
condiment a la cuisine !

GAILLARDE

Gaura lindheimeri

GERANIUMS

Fleurs de marguerite de couleurs rouge a bordeaux
légérement teintées de doré sur le pourtour et dont le
cceur devient presque noir a maturité. Variété naine,
elle forme un beau tapis coloré qui fleurit
longuement.

Taille : 30cm

Avec ses fleurs 1égéres en forme de papillons, elle
apporte grace et simplicité aux massifs. Longue
floraison, résistance et faible entretien en font un
atout incontournable du jardin.

Belle floraison et parfum délicat de rose. Les feuilles
et les fleurs de cette plante vous permettront
d’aromatiser et de décorer vos plats et vos boissons.
De par leurs origines africaines, tous les géraniums
présentent une résistance accrue a la sécheresse mais
ne survivront guére a des gelées de moins de -5°C.




Ce géranium dégage un parfum étonnant de coca
cola, qui le désigne tout naturellement a la confection
de sirop, patisseries et autres plats sucrés. Ses jeunes
feuilles émincées surprendront également dans vos
salades de fruit. Tres grand pélargonium, il peut faire
plus d’1m50 en véranda.

Le géranium citronnelle est une plante trées facile a
cultiver en pot ce qui permet de profiter de son
feuillage aromatique au parfum citronné intense,
& extrémement agréable. Trés facile 2 maintenir, elle

est planté en pot toute ’année ou en pleine terre dans

Citronnelle un endroit qui ne craint pas le gel.

GUIMAUVE

Plante buissonnante, qui se couvre d'une multitude
de petites fleurs blanches, qui ressemblent a celles de
la Mauve. La plante est riche en vitamine C et en
mucilage. On utilise sa racine pour confectionner les
fameuses guimauves !

Taille : 2Zm

Althaea officinalis
GYPSOPHILE NUAGE

Plante qui fleurit de fin juin a aolt en un nuage
d'innombrables petites fleurs blanches couvrant le
feuillage.

Taille : 1,5m

y Lo -
Gypsophila paniculata




§ melliferes. Parfum camphré et citronné qui plait
% beaucoup aux chats !

HERBE A CHAT

Plante buissonnante aux feuilles vert foncé et dentée.
Longue hampe florale garnie de fleurs blanches trés

HERBE A CURRY

' Arbrisseau vivace, a petites feuilles opposées vert

i foncé et aux fleurs bleu vif en épis. La plante dégage
; une forte odeur aromatique, agréable, aux notes

{ camphrées.

§ Taille : 60cm

Hysopus officinalis

Plante buissonnante aux feuilles fines et argentées.
Ses constituants aromatiques lui conférent un parfum
épiceé qui rappelle exactement 1'odeur du curry. Tres
jolies petites fleurs jaunes.

Taille : 30-50cm

HYSOPE




LAVANDES

% Lavandula officinale est la plus appréciée des lavandes

pour la qualité olfactive et ses fleurs extrémement
melliféres. Vertues anti-stress, anti-inflammatoire,
antibactérienne...

» Lavandula stoechas est une lavande tres florifere. Elle

porte les plus grosses fleurs du genre des lavandes.

- Lanvandula latifolia est une lavande a la floraison

plus tardive. Plus camphrée que la lavande vraie, tres
mellifére, elle excelle dans les terrains secs et drainés.

A% Son point faible n’est pas la sécheresse, mais I'exces

d’eau, surtout en hiver. Idéal en bordures, rocailles,
talus, massifs ou grands bacs au soleil.

LIVECHE

Levisticum officinalis

Plante vivace a grandes feuilles vert luisant
profondément découpées. La plante dégage une forte
odeur de céleri. Excellente plante diurétique.

Taille : 2m




amote

MAUVE DE MAURITANIE

Plante vivace aux grandes fleurs d'un mauve tres
lumineux avec des rayures et un coeur plus sombre.
Sa longue floraison estivale attire de nombreux
insectes auxiliaires.

Taille:1 a 2m

MELISSE

Plante vivace buissonnante aux discretes fleurs
blanches. Toute la plante exhale un doux parfum
citronné. Pour la petite histoire, en grec melissa
signifie abeille, du nom de la nymphe qui a élevé Zeus
en le nourrissant de miel. La plante, par son odeur ou
ses fleurs, attire tout spécialement cet insecte.

Taille : 30 a 50cm

MENTHES

Elle a le parfum d'un agrume appelé Bergamote (dont

on fait les fameuses Bergamote de Nancy). La menthe
bergamote s'utilise en infusion ou dans les desserts
comme les salades de fruits, les sorbets, le quatre-
quart ou pour parfumer la confiture de péche.

'Berg

__ tous les types de sol un peu frais, au soleil ou a

* . l'ombre. Vivace solide, la Menthe poivrée est une
{ plante a mettre un peu a I'écart afin d'éviter

® 1'étouffement de vos autres plantes aromatiques.

La Menthe poivrée rappelle la saveur agréable et
piquante du poivre! Elle s'installe facilement dans




Sa saveur est exquise et dégage des botes de cacao.
Cette menthe est parfaite en dessert. Les feuilles
aromatisent les salades de fruits, les plats exotiques,
le taboulé, certaines boissons (thé...). Les feuilles et
fleurs sont utilisées en infusions toniques et
digestives.

Variété vivifiante a la sensation de fraicheur intense.
Son feuillage libere une fragrance puissante et
mentholée. Idéale pour boissons glacées, glaces,
salades de fruits.

Ardme sucreé et piquant de réglisse. Saveur rare et
recherchée qui fait d’elle un ingrédient de choix. Peut
s’utiliser en infusion pour une boisson digestive et
gourmande.

Citronn

Tres bonne alternative aux citrons dans les plats.

4 Variété rafraichissante au parfum citronné, vif et

W acidulé. Sa fragrance tonique stimule les sens et

_ apporte une touche de fraicheur & chaque gorgée.

Il s’agit de la menthe de base : une valeur sure.
Parfum doux agréable et un peu fruité




L’arome délicat de la pomme au potager ! Mélange
subtil et frais de menthe et de pomme verte. Aussi
charmante de savoureuse avec son feuillage
duveteux, doux et arrondi.

Menthe tapissante a petites feuilles dont 'odeur est
tres fraiche, presque citronnée. Réputée pour
repousser les puces pour vos animaux de compagnie.

MILLEPERTUIS

Plante buissonnante aux feuilles ovales comme
trouées lorsqu’on les regarde par le revers : ce sont
les glandes oléiferes. Tres jolies fleurs jaune d’or en
étoile.

La beauté simple de I'ceillet : 5 pétales dentelés qui se
recouvrent les une les autres, réunis en corymbe.
Fleurs dans les nuances de rose, tres parfumées.
Remarquable en fleur a couper, dans les massifs,
bordures, rocailles, ... Elle fleurit abondement du
printemps jusqu'au milieu de 1'été.

Dianthus barbatus




(EILLET D’INDE

& Buisson de fleurs de couleur jaune vif, orange et
brun-rouge ou encore panachés brun-rouge et jaune
d'or. Longue floraison jusqu'aux gelées.

ORIGAN

| Tres belle floraison rose, en petits épis groupés qui
attirent quantité d'insectes. Odeur aromatique tres
: agréable, caractéristique des herbes de Provence.

Abondance de petites feuilles trés aromatiques, a la
saveur plus prononcée que 'origan commun, ainsi
qu'une belle floraison blanche estivale.

Petite touffe a fleurs violettes (parfois pourpres) et
coeur jaune.
Taille : 20cm

Viola tricolor hortesis




PLANTE HUITRE

Stevia rebaudiana

o

Rosmarinus officinalis

/! antidiabétiques, amaigrissants et méme

POIS DE SENTEUR

Plante tapissante aux nombreuses feuilles vert clair
et bleutées au gout iodeé se rapprochant de I'huitre.
On la consomme crue, en salade ou dans des plats
de poissons.

C'est la plante qui fut longtemps interdite pour ne

pas faire de I'ombre a l'industrie du sucre. Utilisée
pendant des millénaires par les Peuples du
. Paraguay. Ses effets antihyperglycémiques,

anticariogenes en font une trés bonne alternative
aux sucre

Plante grimpante aux nombreuses fleurs bicolores,
blanc et rose, tres parfumées. Longue période de
floraison (1 mois ou plus).

ROMARIN

Arbuste ligneux, vivace et persistant originaire des
régions méditérranéennes arides et ensoleillées.
Plante ligneuse a la base, formant des touffes denses
et ramidiées. Entre 50cm et 2m. Propriété
antioxydant, antiseptique et digestives. Sa floraison
précoce attite de nombreux pollinisateurs au
printemps !




RUDBECKIA

Grandes fleurs de marguerite jaunes ou jaune a coeur
brun-rougeatre. Plantes de 50 cm de haut.

ROSE TREMIERE

Haute hampe florale a grandes fleurs de mauve de
couleurs rose, avec un peu de jaune pale et de blanc.
Plante tres rustique qui se plait partout.

SARRIETTE VIVACE

Plante vivace buissonnante , a feuilles lancéolées
étroites vert fonceé. Le parfum est poivré, piquant.
Taille : 40cm

Plante vivace buissonnante, a feuilles duveteuses
lancéolées gris-bleu et aux fleurs lilas melliféres. Le
parfum est caractéristique et tres agréable.

Taille : 50 a 70cm

Salvia officinale




SAUGE ARBUSTIVE

Les sauges arbustives fleurissent en abondance du
printemps jusqu’a 'automne, sans discontinuer. Elles
forment de beaux buissons de 1m de haut Elles se
couvrent de petites fleurs aux coloris variés rouge,
rose ou méme bleu et d’un feuillage agréablement
aromatique. Elles se plaisent au soleil, en terrain
drainant et résistent bien a la sécheresse

' Petit buisson vivace, touffu, a petites feuilles étroites
| gris-bleuté et aux petites fleurs blanc rosé tres
« melliferes. Toute la plante évoque 1'odeur de la

garrigue provencale. Variété adaptée aux conditions
fraiches et plus humides.

Thym serpolét

#igy =% " Variété rampante au parfum moins prononcé que le
» thym commun. Ses feuilles aromatisent de nombreux
' plats mais c'est aussi un excellent couvre-sol pour les

rocailles etc.

&7 AN

Parfum naturellement citronné, plus doux et fruité
que le thym classique. Idéale pour les rocailles,

bordures, potées et jardinieres. Trés rustique, peu
exigeant, il attire les pollinisateurs lorsqu’il fleurit et

/A parfume subtilement poissons, salades, marinades et

infusions. Incontournable du jardin ou du balcon.




VALERIANE

Plante sauvage vivace a la silhouette élancée et
élégante. Les fleurs rose pale ont un parfum délicat
mais entétant (mi agréable, mi désagréable). La
plante est réputée pour ses propriétés médicinales,
notamment celles d’étre sédatives et calmantes.

Plante vivace au parfum envoutant et aux
multiples vertus. Cultivée pour son agréable aréme,
la verveine citronnelle est également appreéciée pour
ses propriétés médicinales et sa capacité a repousser
les chats.

ZINNIA

g

Zinnia elegans

Magnifique plante de 80 cm de haut, bien adaptée a la
chaleur, qui porte une multitude de fleurs simples,
doubles ou en pompons dans des nuances de couleurs
chaudes : rouges, jaune, orange et bariolés.
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